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O PROTAGONISMO DO MODELISTA COMO VETOR DE SUSTENTABILIDADE NO
ZERO WASTE FASHION DESIGN

RESUMO

Este estudo analisa a modelagem Zero Waste como uma abordagem projetual sistémica, e ndo
como técnica isolada, demonstrando como essa pratica constitui resposta direta a crise da moda,
marcada pelo hiperconsumo e pelo paradigma linear de produgdo. A pesquisa posiciona a
modelagem como vetor estratégico de transformacio, indo além da descricdo técnica para
corroborar sua viabilidade industrial, evidenciando que sua aplicagdo em larga escala é possivel
e contraria a percepgao de pratica artesanal ou de nicho, desde que sejam superadas barreiras
metodoldgicas e tecnolégicas que ainda limitam sua adocdo. O artigo destaca o papel do
modelista como agente de mudanga, cuja atuagdo deve transcender a funcio técnica,
fomentando metodologias inovadoras e subordinando as tecnologias digitais a inteligéncia
criativa, de modo a reconfigurar o processo criativo pela integracao das dimensdes técnico-
produtivas e técnico-criativas. A investigacdo também analisa a contribuigdo da modelagem zero
desperdicio na mitigacao de residuos téxteis, sobretudo aqueles de constituicdo complexa, que
inviabilizam reaproveitamento ou reciclagem. Ao eliminar o desperdicio na origem, a pratica se
mostra mais eficaz e sistémica do que estratégias convencionais de fim de ciclo, frequentemente
ineficientes na gestdo desses materiais. Em sintese, a pesquisa posiciona a modelagem como
instancia critica do design, capaz de transcender a otimizagdo de recursos e promover a
reestruturacao ética do processo criativo. O trabalho sustenta a tese do “modelista protagonista”,
cuja missao é construir um sistema de moda resiliente, unindo rigor técnico, inteligéncia projetual
e principios da economia circular, consolidando o zero desperdicio como base da transformacéo.

Palavras-chave: Economia circular; Modelagem zero waste; Modelos de negocio circulares;
Pensamento projetual em design; Design de moda.

THE PATTERN MAKER'S CENTRAL ROLE AS A VECTOR OF SUSTAINABILITY IN
ZERO WASTE FASHION DESIGN

ABSTRACT

This study examines zero-waste patternmaking as a systemic design approach rather than an
isolated technique, demonstrating how this practice constitutes a direct response to the fashion
industry’s systemic crisis, characterized by hyperconsumption and a linear production paradigm.
The research positions zero-waste design as a strategic vector for transformation, moving beyond
technical description to corroborate its industrial feasibility, highlighting that large-scale
implementation is achievable and challenges the perception of zero-waste as merely artisanal or
niche, provided that methodological and technological barriers are overcome. The article
emphasizes the role of the patternmaker as a change agent, whose work must transcend technical
execution by fostering innovative methodologies and subordinating digital technologies to creative
intelligence, thereby reconfiguring the creative process through the integration of technical-
productive and technical-creative dimensions. The study also investigates the contribution of zero-
waste patternmaking to the mitigation of textile waste, particularly materials with complex
compositions that hinder reuse or recycling. By addressing waste at its origin, this approach
proves more effective and systemic than conventional end-of-cycle strategies, which often fail to
manage such materials. In conclusion, the research positions patternmaking as a critical design
instance that transcends resource optimization to promote the ethical restructuring of the creative
process. The study supports the thesis of the “protagonist patternmaker,” whose mission is to build
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a resilient fashion system through the convergence of technical rigor, design intelligence, and
circular economy principles, consolidating zero-waste design as a foundation for transformation.

Keywords: Circular economy; Zero waste patternmaking; Circular business models; Design
thinking in design; Fashion design.

1 INTRODUGAO

A industria da moda figura entre os setores de maior proeminéncia socioambiental na
contemporaneidade, impulsionada pela sua escala produtiva e pela dindmica de consumo
efémero que sustenta o sistema fast fashion. Esta crise, contudo, ndo se configura apenas como
subproduto industrial, mas revela-se, fundamentalmente, como um problema de design
insustentavel, cujas decisbes projetuais na origem da cadeia de valor geram impactos em
cascata. Tal configuracao expde uma dissonéncia entre a temporalidade dos ciclos naturais e a
velocidade industrial, impondo a necessidade de reconfigura¢cdes nos modos de projetar, produzir
€ consumir o vestuario.

A modelagem, frequentemente relegada a uma fungao técnico-operativa, ressurge neste
contexto como vetor estratégico para a transicdo a um paradigma circular. Ao articular forma,
matéria e fungao desde a concepcéao do produto, a modelagem em questdao demonstra potencial
para mitigar o desperdicio na origem, fomentar a longevidade das pecas e promover uma
reestruturacido ética do processo criativo. Em consequéncia, a atencdo ao corte e ao encaixe
assume relevancia que transcende a otimizagcdo meramente material.

Contudo, a disponibilidade de alternativas técnicas nao se mostrou suficiente para alterar,
por si sO, a légica predominante do setor. Observa-se, assim, uma contradicdo central: o
imperativo da sustentabilidade coexiste com a logica da efemeridade mercadolégica. Por
conseguinte, esta investigagdo parte da desconstrugdo do sistema produtivo convencional para
explorar o projeto zero desperdicio como um dos vetores de mudancga e, em seguida, analisar os
obstaculos sistémicos que limitam sua ampla implementacao.

Nesta perspectiva, o artigo posiciona o profissional responsavel pela modelagem como
agente de transformacgao: ao transcender fungdes estritamente técnicas, o modelista pode
fomentar metodologias e condicionar o uso das tecnologias digitais a inteligéncia projetual. A
técnica, quando integrada a saberes criticos e ferramentas apropriadas, revela-se capaz de
reconfigurar decisdes projetuais primarias e, destarte, de reduzir a geragao de residuos na fonte.

A metodologia adotada caracteriza-se por abordagem qualitativa de natureza exploratdria
e descritiva, apoiada em pesquisa bibliografica. O levantamento tedrico privilegiou obras centrais
que articulam os aspetos técnicos, éticos e estratégicos da modelagem sem perdas,
complementando-se com consultas em bases académicas e repositorios institucionais. O material
recolhido foi submetido a analise de conteudo, cujo objetivo foi identificar categorias conceptuais
e pressupostos tedrico-metodoldgicos que fundamentam as discussoes.

O critério de selegao privilegiou fontes que tratam da modelagem zero desperdicio como
processo intrinseco a pratica projetual sustentavel, priorizando textos que relacionam técnica e
etica. Assim, as evidéncias reunidas permitem depreender tendéncias e limitagdes: por um lado,
ha repertorio técnico robusto; por outro, persistem desafios quanto a graduagao de moldes, a
compatibilizagdo com fluxos produtivos convencionais e a necessidade de ferramentas digitais
que integrem encaixe e graduacgéao de forma automatizada.

Diante dessas constatagbes, recomenda-se priorizar investigagbes aplicadas que

verifiquem a viabilidade industrial do método, incluindo projetos-piloto em ambientes fabris e
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avaliagdes econdmicas que considerem custos, tempo de implantacdo e logistica reversa.
Outrossim, politicas publicas orientadas pela Responsabilidade Estendida do Produtor e
incentivos a modelos de negdcio circulares constituem vetores necessarios para viabilizar a
transposig¢ao do conhecimento académico para a pratica industrial.

Em sintese, depreende-se que o projeto zero desperdicio — quando qualificado por
formacéo interdisciplinar, pesquisas-acao e ferramentas adequadas — pode contribuir de modo
relevante para a reestruturacao ética do design de vestuario. Ndo obstante, para que esse aporte
se converta em mudancga sistémica é imperioso avancar em estudos empiricos de implantacao,
analises econbmicas detalhadas e programas de cooperagao intersetorial que testem e

aperfeicoem sua aplicacao em escala.

2 O CONFLITO ENTRE O SISTEMA LINEAR E O PARADIGMA CIRCULAR

A literatura especializada evidencia um conflito central na moda contemporanea: a
insustentabilidade do modelo de produgédo linear em contraponto a uma transicdo para
paradigmas regenerativos. Esta tensdo ancora-se no antagonismo entre o modelo linear —
focado na gestao de fluxos para gerar valor agregado até o ponto de venda — e a proposta
sistémica da Economia Circular.

O paradigma circular, por sua vez, propoe a gestao de estoques para manter o valor dos
ativos pelo maior tempo possivel, visando um sistema onde produtos sdo mais utilizados e
concebidos para serem refeitos a partir de insumos seguros, reciclados ou renovaveis.

Os impactos ambientais e sociais — sobreproducdo, desperdicio em larga escala e
condigbes laborais precarias — evidenciam a insuficiéncia do arranjo vigente e legitimam a busca
por respostas estruturais que atuem sobre a raiz do problema.

Neste contexto, argumenta-se que o design e, de modo mais especifico, a modelagem
constitui vetores estratégicos de intervencéao. Eles influenciam decisées formais e materiais que
determinam o desempenho ambiental do produto ao longo de todo o seu ciclo de vida, um
principio fundamentado em conceitos como a Economia Circular (Stahel, 2019).

Para que esta intervencao seja eficaz, € necessaria uma articulacdo de diferentes
saberes. O Ecodesign amplia o alcance das responsabilidades do projetista, integrando as
escolhas iniciais ao destino final do produto (Kazazian, 2005), enquanto as abordagens
metodolégicas de Firmo (2017) e Rissanen e McQuillan (2016) oferecem as ferramentas
operacionais para esta tarefa. A viabilidade econdémica, por sua vez, é sustentada pelo modelo
de Economia de Performance, que incentiva a proje¢cao para a maxima durabilidade (Stahel,
2019). Sem a convergéncia entre pensamento projetual, ferramentas operacionais e modelos de
negocio viaveis, a adocao de praticas regenerativas permanecera limitada. A modelagem, por
sua dupla natureza conceitual e operacional, surge como o espaco privilegiado para experimentar

e concretizar essa articulacao.

2.1 A Crise sistémica da moda: producgao, consumo e transformacgao

A contemporaneidade é marcada pelo modelo industrial fast fashion e por uma cultura de
hiperconsumo que recompde a relagdo entre sujeito e vestuario, tratando a roupa como item
descartavel (Lipovetsky, 1989; Bauman, 2008). Esse padrdo opera segundo a logica linear
“extrair-produzir-descartar”, que pressupbe recursos infinitos e ignora a capacidade dos

ecossistemas de absorver residuos, revelando fragilidades estruturais na cadeia téxtil.
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A face mais manifesta dessa crise é a geracao de residuos téxteis: a produgao global
consome grandes volumes de recursos e contribui significativamente para a poluigéo hidrica e o
desperdicio material. Na fase de corte, descartam-se entre 15% e 25% do tecido, ampliando a
ineficiéncia do setor (Rissanen; McQuillan, 2016). Em escala global, o balango material resulta
em dezenas de milhdes de toneladas de residuos anuais, uma acumulagcdo que pode ser
observada em depdésitos como o Deserto do Atacama, no Chile (Costa; Bacellar, 2022), e que
exige agdes que vao além de medidas corretivas ao fim do ciclo (Parlamento Europeu, 2019;
UNEP, 2018).

Torna-se evidente que a transformacio necessaria ndo pode ser superficial. A crise é
sistémica e pede uma reconfiguragdo que comece na origem da cadeia de valor. Diante dessa
urgéncia, a discussao sobre Economia Circular e o papel do design ndo é apenas pertinente, mas
inadiavel, e serve de base para as solugdes projetuais apresentadas a seguir.

A Economia Circular surge como proposta de reestruturacao sistémica: formulada por
tedricos como Stahel (2019) e difundida pela Ellen MacArthur Foundation (2020), a abordagem
busca eliminar residuos desde a concepgéo, manter materiais em uso e regenerar sistemas
naturais. Implementar a circularidade exige redesenhar a cadeia de valor, alinhando-a aos
principios do ecodesign (Moraes; Krucken, 2009) e priorizando durabilidade, reparo e
reincorporacao material.

No campo do projeto, a literatura indica que a transicdo depende de redefinir o papel do
projetista. Fletcher e Grose (2011) e Kazazian (2009) defendem préticas que valorizem lentidao,
longevidade e vinculo afetivo com o vestuario; assim, corte e modelagem deixam de ser meras
operacgdes técnico-executivas para tornarem-se decisdes projetuais centrais, capazes de reduzir
impactos e facilitar desmontagem e reintegracéo.

A modelagem Zero Waste Fashion Design — também chamada modelagem zero
desperdicio ou design sem perdas — constitui contribuicao direta a prevengao de residuos na
fonte, materializando o principio do “designing waste out” ao organizar encaixes e moldes para
aproveitar ao maximo o material (Rissanen & McQuillan, 2016; Gwilt & Rissanen, 2011). O ZWFD
amplia desmontabilidade, melhora a reparabilidade e preserva recursos incorporados como
energia, agua e quimicos (Gwilt & Rissanen, 2011; Moraes; lida; Alvares, 2009).

Contudo, o ZWFD nao supera por si s6 todas as exigéncias da circularidade téxtil. Um
sistema realmente circular requer planejamento integrado para pos-consumo — logistica reversa,
reciclagem avangada e modelos de negdcio que viabilizem recuperagcao em escala — e enfrenta
limitagbes praticas: dificuldade de graduacdo em légicas nao lineares, compatibilizacdo com
processos industriais automatizados e lacunas em ferramentas digitais que articulem encaixe e
gradacdo. Superar essas lacunas exige inovagao tecnoldgica, programas de transferéncia de
conhecimento, projetos-piloto industriais e incentivos econdmicos.

No Brasil, o quadro apresenta especificidades agravantes: sendo grande produtor téxtil, o
pais convive com informalidade, baixa capacidade de reaproveitamento e infraestrutura de
reciclagem insuficiente, o que intensifica a geragao de residuos pré- e pés-consumo e demanda
politicas publicas articuladas, investimentos e cooperagéo intersetorial (ABIT, 2021; Sebrae, s.d.;
Santos; Oliveira, 2015). Em suma, a revisao indica que a transigéo para uma modelagem alinhada
a economia circular depende de trés vetores centrais — aprimoramento técnico, articulagédo
intersetorial e transformagao cultural — e requer investigagbes aplicadas que comprovem a

viabilidade operacional das solugdes projetuais propostas.
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2.2 Andlise e aplicagao das técnicas de modelagem Zero Waste

A materializacao projetual do Zero desperdicio ocorre através de um repertério de técnicas
que transformam as restricbes materiais em estimulos formais. Nesta abordagem, o corte deixa
de ser um gesto submisso a forma para se converter numa instancia autobnoma da concepcao
estética e funcional da pega, partindo do respeito a integridade do material (Rissanen; McQuillan,
2016). Estas estratégias representam diferentes l6gicas de criagcao que serdo analisadas a seguir.

As técnicas mais consolidadas incluem abordagens distintas. O Embedded Jigsaw trata o
tecido como um sistema fechado, onde o modelista desenvolve a silhueta e o layout de corte
simultaneamente, como um quebra-cabecas em que as pecas partiiham as linhas de corte,
embora isso apresente desafios na graduacdo de tamanhos (Rissanen; McQuillan, 2016;
Elshishtawy et al., 2022). A Tesselagdo, por sua vez, baseia-se na repeticdo de modulos
geometricos que se encaixam sem deixar espacos, o que facilita a replicabilidade; contudo, a sua
eficacia comercial depende de um equilibrio entre a complexidade geométrica e a viabilidade
produtiva (Carrico e Kim, 2014 apud Elshishtawy et al., 2022). De forma distinta, a Reconstru¢ao
Transformacional, popularizada por Shingo Sato, inicia o processo diretamente no manequim
para criar as formas em 3D antes de as planificar, oferecendo maior previsibilidade no resultado
(Saeidi; Wimberley, 2018 apud Elshishtawy et al., 2022). Por fim, o Corte Minimo (Minimal Cut)
utiliza a moulage para encontrar a solugéo de design com o minimo de intervengdes e costuras,
valorizando a fluidez do tecido (Carrico e Kim, 2014 apud Elshishtawy et al., 2022).

O campo do ZWFD, contudo, é mais amplo do que as técnicas que garantem, por
definicao, o residuo zero. O repertério do modelista é enriquecido por abordagens conceptuais
adjacentes e por inspiragdes em praticas ancestrais. Um exemplo fundamental é o Subtraction
Cutting de Julian Roberts, que, embora ndo seja intrinsecamente ZWFD, tornou-se uma
ferramenta conceptual indispensavel por ensinar o designer a "desenhar com o vazio" e a pensar
o tecido como um volume (McQuillan et al., 2013 apud Elshishtawy et al., 2022). Da mesma forma,
praticas como a construgcdo do Kimono e o Origami sdo fontes de conhecimento sobre o uso de
formas retangulares e dobraduras que o modelista adapta para solucionar o problema do
desperdicio (Choi, 2016 apud Elshishtawy et al., 2022). Essas técnicas permitem o
desenvolvimento de silhuetas inovadoras, ao mesmo tempo em que respeitam a integridade da

matéria-prima, valorizando o tecido como um campo total de criacao.

Quadro 1 — Comparativo de Processos Zero Waste Design

Designers

Método Conceito Design / Modelagem I
principais

O molde é projetado como pecgas

Embedded de quebra-cabeca, embutidas no Timo Rissanen,
Jigsaw q ¢a, Holly McQuillan
tecido.
Designers constroem o design
em torno de uma forma
Ji especifica, como uma manga. As Holly McQuillan,
igsaw ~ X )
pecas sdo manipuladas para se Mark Liu
encaixarem e compartilharem a
mesma borda de corte.
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Creative Cut

designer tentam iniciar sua
criagdo com uma palavra, “paz”
na figura, e constroem as pecas
do molde em torno dela.

Holly McQuillan

Tessellation

Padrbes sao repetidos no tecido
em ordem decrescente, como
fractais. Em seguida, as pecas

sao cortadas e manipuladas em

um design.

Holly McQuillan

Subtraction Cut

O design é baseado no uso de
espagos negativos (buracos) no
tecido para criar uma forma.

Julian Roberts

Minimum Cut

O design é baseado no drapeado
e permite um minimo de cortes
no tecido.

Melanie Carrico &

Holly McQuillan,

Victoria Kim

Transformational
Reconstruction

O design comega com uma linha
de estilo desenhada em um bloco
basico, que depois &
transformada em um molde
plano, onde o espago é
manipulado por dobras e
drapeados.

Shingo Sato

2.3 A ética projetual da modelagem Zero Waste

Fonte: Adaptado de Elshishtawy et al. (2022)

A implementagao do Zero Waste Fashion Design (modelagem zero desperdicio, ZWFD)

exige que a modelagem seja reconhecida como operagdo fundacional, ultrapassando sua

dimensao técnica e assumindo o status de linguagem que articula valores e decisdes éticas. Essa

perspectiva aproxima-se dos principios do ecodesign, segundo os quais a responsabilidade

ambiental deve integrar desde a conceg¢ao o processo projetual, transformando o modelista em

agente ético consciente do ciclo de vida completo dos produtos (Moraes; Krucken, 2009). Nesse

quadro, a modelagem zero desperdicio, para além da simples otimizagdo material, configura-se
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como campo ético-estético capaz de ressignificar o papel do modelista na contemporaneidade
(Firmo, 2017).

Rissanen e McQuillan (2016) argumentam que eliminar residuos na fase de corte n&o é
apenas um resultado técnico, mas efeito de escolhas projetuais ancoradas em principios éticos
— respeito pela matéria-prima e consideracao pela cadeia produtiva. Ao tratar o tecido em sua
totalidade, o procedimento de design sem perdas desafia a l6gica fragmentada da producgao
convencional e propde uma harmonizacéao intrinseca entre forma, corpo e insumos téxteis.

A ética do desperdicio zero traduz-se num reposicionamento simbdlico e politico da
modelagem: cortar, dobrar e estruturar passam a operar com intencéo deliberada. Ao priorizar o
aproveitamento integral do material e a extensao do ciclo de vida das pecgas, 0 modelista assume
o papel de agente regenerativo e sujeito critico das estruturas produtivas dominantes.

Essa postura projetual alinha-se a Economia Circular, que defende a manutengao do valor
material e a eliminagdo do conceito de lixo — transformacao que, conforme a Ellen MacArthur
Foundation (2017), deve comecar no design. Por isso, a modelagem zero desperdicio se
configura como percurso técnico e criativo para praticas mais circulares. A tecnologia digital
intensifica essa convergéncia: softwares de otimizagdo de encaixe e algoritmos para disposi¢ao
eficiente de pecas viabilizam a l6gica sem desperdicio tanto na producao personalizada quanto
na escala industrial (Zhang et al., 2022). Sistemas automatizados de corte integrados a essas
plataformas asseguram a execucgao precisa dos moldes e reduzem perdas.

O procedimento amplia desmontabilidade e melhora a reparabilidade das pecas, respaldo
que convém explicitar com referéncias complementares (Gwilt & Rissanen, 2011; Moraes; lida;
Alvares, 2009).

A convergéncia entre rigor técnico e sensibilidade projetual refor¢a que a sustentabilidade
nao é atributo final do produto, mas consequéncia direta de decisdes formais e materiais tomadas
nas fases iniciais do design. Assim, a modelagem transcende a técnica e constitui um sistema de
pensamento projetual, capaz de oferecer alternativas significativas as normas produtivas e de

atuar como discurso critico e transformador na moda contemporéanea.

2.4 O Protagonismo do modelista na pratica Zero Waste

A modelagem zero desperdicio exige que essa etapa seja reconhecida ndo apenas como
operagao técnica, mas como linguagem fundacional que articula valores, escolhas éticas e
decisbes projetuais. Integrar responsabilidade ambiental desde a concepgéo, conforme os
principios do ecodesign, transforma o modelista em agente responsavel pelo ciclo de vida
completo dos produtos (Moraes; Krucken, 2009). Assim, a modelagem deixa de ser mera
otimizagcdo material e passa a constituir um campo ético-estético que ressignifica o papel do
modelista na contemporaneidade (Firmo, 2017).

Rissanen e McQuillan (2016) demonstram que eliminar residuos no corte ndo € apenas
uma questdo técnica, mas o resultado de escolhas projetuais enraizadas em principios éticos,
como o respeito pela matéria-prima e pela cadeia produtiva. Ao considerar o tecido em sua
totalidade, a metodologia rompe com a fragmentagdo da produgao convencional e harmoniza
forma, corpo e insumos téxteis, promovendo uma abordagem sistémica.

A ética do desperdicio zero implica um reposicionamento simbdlico e politico da
modelagem: cortar, dobrar e estruturar passam a ter intengdo deliberada. Ao priorizar o

aproveitamento integral do material e estender o ciclo de vida das pecas, o modelista atua como
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agente regenerativo e como critico das estruturas produtivas estabelecidas, assumindo um papel
ativo na transformacao do sistema moda.

Essa postura conecta-se diretamente a Economia Circular, que busca manter o valor dos
materiais e eliminar o conceito de lixo, iniciando a transformacdo no design (Ellen MacArthur
Foundation, 2017). O Zero Waste Fashion Design oferece, portanto, um percurso técnico e
criativo para praticas mais circulares. Ferramentas digitais reforcam essa convergéncia:
softwares de otimizacao de encaixe e algoritmos para disposicao eficiente viabilizam a aplicacao
do principio sem desperdicio tanto na produgao personalizada quanto na escala industrial (Zhang
et al., 2022). Sistemas automatizados de corte, integrados a essas plataformas, garantem

precisdo na execugao dos moldes e reduzem perdas operacionais.

2.5 Barreiras e vetores tecnoldgicos na aplicagao da modelagem do Zero Waste

A modelagem, enquanto linguagem formal do design de moda, constitui uma das etapas
mais determinantes do ciclo de vida de um produto téxtil. Diferentes abordagens projetuais
implicam impactos diversos sobre o consumo de material, a durabilidade da peg¢a e a geragéo de
residuos. A modelagem plana, predominante na industria, favorece a padronizacdo e a
escalabilidade; entretanto, frequentemente desconsidera o aproveitamento integral do tecido. Ja
a moulage, embora proporcione solugdes sensiveis ao corpo e a tridimensionalidade, tende a
produzir maior quantidade de sobras devido ao seu carater artesanal e exploratério.

Em contraste com essas vertentes tradicionais de modelagem e corte — nas quais o
padrao industrial implica o desperdicio de aproximadamente 15% do tecido para confeccionar
uma peca adulta — a abordagem projetual sem perdas propde uma ruptura epistemologica e
técnica ao conceber o corte como elemento estruturante da forma (Rissanen; McQuillan, 2016).
Ou seja, o corte deixa de ser uma etapa subordinada ao desenho e passa a ocupar o centro do
processo criativo.

A chamada modelagem Zero Waste Fashion Design (ZWFD) baseia-se no principio de
utilizar integralmente a metragem do tecido, eliminando o descarte na fase de construgdo do
molde. Portanto, essa abordagem desloca o corte de seu papel secundario e o reposiciona como
ponto de partida da criagdo, em que forma e sustentabilidade sdo concebidas simultaneamente.

As técnicas desenvolvidas no contexto da modelagem sem desperdicio demonstram um
potencial significativamente superior em termos de sustentabilidade quando comparadas aos
meétodos tradicionais. Ao eliminar ou reduzir drasticamente os residuos na etapa de corte, essas
estratégias ndo apenas evitam o envio de sobras para aterros ou processos de reciclagem, como
também promovem uma relagdo mais consciente e ética com os recursos téxteis, incentivando
seu uso pleno e valorizado desde o inicio do processo criativo (McQuillan, 2011; Gwilt &
Rissanen, 2011).

Nesse contexto, a modelagem zero desperdicio transcende a mera otimizagdo material:
ela incorpora principios éticos, culturais e estéticos, inaugurando uma nova forma de se relacionar
com o processo produtivo. Firmo (2017) argumenta que essa pratica projeta uma ética
regenerativa, ao reconfigurar os vinculos entre o corpo, o tecido e o gesto técnico. Assim, ao
integrar a reducao de residuos com inovagao formal e responsabilidade ambiental, a modelagem
sem perdas se consolida como um modelo de projeto intrinsecamente coerente com os principios
da economia circular e da sustentabilidade sistémica.

Embora outras abordagens de modelagem possam incorporar estratégias sustentaveis

por meio de adaptagdes pontuais, € a modelagem zero desperdicio que se alinha estruturalmente
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com a minimizagao do desperdicio na origem — transformando a técnica em discurso e o corte
em proposic¢ao politica.

A aplicagao pratica desse argumento encontra uma ilustracdo concreta no trabalho do
designer Sam Formo, cuja jaqueta de desperdicio zero, concebida para a competicdo Metropolis
Next Generation, materializa os principios dessa técnica. Seu processo, orientado pela mentora
Lynda Grose, reflete a tese de que a modelagem é uma ferramenta para a inovacao e para a
reconfiguracdo sistémica da moda. A abordagem de Formo alinha-se com uma visdo do design
como forga transformadora, concebendo sua pega como “um conceito acessivel que é estrutural,
duravel e bonito” e que serve como resposta direta as questdes éticas do setor, ao consumo de
energia e aos residuos que ocorrem em taxas alarmantes.

Em termos praticos, o padrao da jaqueta foi desenhado para eliminar os residuos de corte,
com pegas interligadas que, ao compartilharem as linhas de corte, garantem o aproveitamento
total do material. Sua filosofia € resumida na seguinte citacdo: “Ao preencher os espacos
negativos para utilizar todo o tecido disposto e compartilhar linhas de corte, uma pecga de roupa
emerge sem deixar para tras um pedaco de lixo” (Formo apud McQuillan, 2025).

Esse método demonstra como a modelagem zero desperdicio pode dialogar com
diferentes narrativas estéticas, valorizando a integridade da matéria-prima e ilustrando uma

sinergia entre inovacgao técnica e ética de projeto.

2.6 Zero Waste e sua importancia para o design sustentavel

A modelagem, enquanto linguagem formal do design de moda, constitui uma das etapas
mais determinantes do ciclo de vida de um produto téxtil. Diferentes abordagens projetuais
implicam impactos diversos sobre o consumo de material, a durabilidade da pega e a geragao de
residuos. A modelagem plana, predominante na industria, favorece a padronizagédo e a
escalabilidade, mas frequentemente desconsidera o aproveitamento integral do tecido. Ja a
moulage, embora proporcione solugcdes sensiveis ao corpo e a tridimensionalidade, tende a
produzir maior quantidade de sobras devido ao seu carater artesanal e exploratério.

Em contraste com essas vertentes tradicionais de modelagem e corte, onde o padréo para
produtores de vestuario € desperdicar aproximadamente 15% do tecido para produzir uma peca
de tamanho adulto a abordagem projetual sem desperdicio — tema central desta pesquisa —
propde uma ruptura epistemoldgica e técnica ao conceber o corte como elemento estruturante
da forma (Rissanen; McQuillan, 2016).

A chamada modelagem Zero Waste Fashion Design (ZWFD), baseia-se no principio de
utilizar integralmente a metragem do tecido, eliminando o descarte na fase de construgcéo do
molde. Essa abordagem desloca o corte de seu papel secundario, geralmente subordinado ao
desenho, e o reposiciona como ponto de partida da criagdo, em que forma e sustentabilidade séo
concebidas simultaneamente.

As técnicas desenvolvidas no contexto da modelagem sem desperdicio demonstram um
potencial significativamente superior em termos de sustentabilidade quando comparadas aos
métodos tradicionais. Ao eliminar ou reduzir drasticamente os residuos na etapa de corte, essas
estratégias ndo apenas evitam o envio de sobras para aterros ou processos de reciclagem, mas
também promovem uma relagdo mais consciente e ética com os recursos téxteis, incentivando
seu uso pleno e valorizado desde o inicio do processo criativo (McQuillan, 2011; Gwilt &
Rissanen, 2011).
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Nesse contexto, a modelagem Zero Waste transcende a mera otimizagdo material: ela
incorpora principios éticos, culturais e estéticos, inaugurando uma nova forma de se relacionar
com o processo produtivo. Firmo (2017) argumenta que essa pratica projeta uma ética
regenerativa, ao reconfigurar os vinculos entre o corpo, o tecido e o gesto técnico. Assim, ao
integrar a reducao de residuos com inovagao formal e responsabilidade ambiental, a modelagem
se consolida como um modelo de projeto intrinsecamente coerente com os principios da
economia circular e da sustentabilidade sistémica.

Embora outras abordagens de modelagem possam incorporar estratégias sustentaveis
por meio de adaptagdes pontuais, € a modelagem (ZWFD) que se alinha estruturalmente com a
minimizagdo do desperdicio na origem — transformando a técnica em discurso e o corte em
proposicao politica.

A aplicacao pratica deste argumento encontra uma ilustragdo concreta no trabalho do
designer Sam Formo, cuja jaqueta de desperdicio zero, concebida para a competigdo Metropolis
Next Generation, materializa os principios desta técnica. O seu processo, orientado pela mentora
Lynda Grose, reflete a tese de que a modelagem é uma ferramenta para a inovagao e para a
reconfiguracao sistémica da moda. A abordagem de Formo alinha-se com uma viséo do design
como forga transformadora, concebendo a sua peca como "um conceito acessivel que é
estrutural, duravel e bonito" e que serve como uma resposta direta as questdes éticas do setor,
ao consumo de energia e aos residuos que ocorrem em taxas alarmantes.

Em termos praticos, o padrao da jaqueta foi desenhado para eliminar os residuos de corte,
com pegas interligadas que, ao compartilharem as linhas de corte, garantem o aproveitamento
total do material. A sua filosofia é resumida na seguinte citagdo: "Ao preencher os espacos
negativos para utilizar todo o tecido disposto e compartilhar linhas de corte, uma pecga de roupa
emerge sem deixar para tras um pedaco de lixo" (Formo apud McQuillan, 2025)

O método demonstra como a modelagem Zero Waste pode dialogar com diferentes
narrativas estéticas, valorizando a integridade da matéria-prima e ilustrando uma sinergia entre a

inovacgao técnica e a ética de projeto.

Figura 1 — Jaqueta e molde de desperdicio zero
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Fonte: RISSANEN, Timo. Fotos de Shidume Lozada. Jaqueta e molde de Sam Formo (2009)
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2.7 Modelagem Zero Waste e desafios industriais, avangos tecnoldgicos e a
evolugao do projeto

Embora reconhecida como uma estratégia eficaz para a reducao de residuos téxteis, a
modelagem Zero Waste Fashion Design (ZWFD) enfrenta desafios consideraveis em sua
aplicagdo em larga escala na industria. A premissa central de eliminar o desperdicio de tecido
por meio do aproveitamento integral da metragem durante o corte revela-se tecnicamente
complexa em contextos fabris, especialmente devido a intricada disposicdo dos moldes e a
exigéncia de formatos geométricos especificos. Além disso, a graduacdo de moldes para
multiplos tamanhos — um pilar da industria convencional — constitui um obstaculo substancial,
dificultando a padronizacao e a replicabilidade inerentes a produgao em massa (Mandelli; Rosa,
2022).

Conforme salienta Firmo (2014), a abordagem ZWFD introduz uma nova légica para a
otimizacao da matéria-prima, na qual o tecido deixa de ser arbitrariamente fragmentado para ser
visto como elemento estruturante do design em sua totalidade. Essa perspectiva inovadora
reforga a importancia de integrar a eficiéncia material desde as fases iniciais do projeto, em vez
de trata-la como correcao tardia nas etapas finais da cadeia produtiva.

Felizmente, a integragdo de tecnologias digitais tem expandido significativamente as
possibilidades de aplicacdo do ZWFD em escala industrial. Avancos como softwares CAD,
modelagem virtual tridimensional e algoritmos de otimizagdo de encaixe oferecem solugdes
concretas para as limitagbes anteriormente apontadas (Firmo, 2014; Mandelli; Rosa, 2022).
Ferramentas como CLO3D, Audaces e Gerber AccuMark permitem a simulagdo virtual de
protétipos e o ajuste preciso de moldes, otimizando o uso da matéria-prima. A eficacia da
prototipagem virtual, por exemplo, foi demonstrada em estudos de caso que utilizaram o Audaces
360 para eliminar completamente a necessidade de pecas-piloto fisicas, representando uma
economia significativa de tempo e recursos (Mello et al., 2020).

Ademais, a automagéao dos processos de corte, viabilizada pela integragédo entre software
e hardware, tem-se mostrado essencial para garantir precisao e ampliar a escala da modelagem
ZWEFD. A superioridade dos algoritmos de otimizagao de encaixe (nesting) é tal que eles garantem
um aproveitamento de matéria-prima préximo de 100%, superando a capacidade humana em
velocidade e precisao (Firmo; Mokschinski; Dourado, 2018). Essa automatizagdo nao apenas
minimiza perdas materiais, como também promove um fluxo produtivo mais agil e eficiente,
alinhando inovagéo técnica com responsabilidade ambiental (Firmo; Freire, 2021).

Essa convergéncia entre a abordagem ZWFD e a tecnologia digital transcende uma
simples melhoria técnica, configurando uma mudanga de paradigma no pensamento de projeto.
A combinagdo entre abordagem analitica e sensibilidade projetual viabiliza solugdes que
conciliam estética, funcionalidade e sustentabilidade (Mandelli; Rosa, 2022). Nesse cenario, a
modelagem, quando apoiada por essas ferramentas, deixa de ser um nicho experimental para se
posicionar no centro do debate sobre sustentabilidade na moda, abrindo um futuro promissor

pautado pela precisao no uso de recursos e pela responsabilidade ambiental.

2.8 A Pratica do Zero Waste e os desafios da circularidade no contexto brasileiro

A modelagem, enquanto linguagem formal do design de moda, € uma etapa determinante
no ciclo de vida de um produto téxtil. Abordagens tradicionais como a modelagem plana ou a

moulage, embora funcionais para a escala industrial e para a tridimensionalidade,
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respectivamente, frequentemente resultam em desperdicio de matéria-prima. Em contraste, a
abordagem projetual sem desperdicio propde uma ruptura técnica e epistemoldgica ao conceber
o corte como elemento estruturante da forma, e ndo como etapa secundaria (Rissanen;
McQuillan, 2016).

A modelagem Zero Waste Fashion Design baseia-se no principio de utilizar integralmente
a metragem do tecido, eliminando o descarte na fase de construcdo do molde. Essa pratica
transcende a mera otimizacdo material, pois incorpora principios éticos e estéticos que
reconfiguram a relagdo com os recursos (McQuillan, 2011; Gwilt & Rissanen, 2011). Conforme
argumenta Firmo (2017), o Zero Waste projeta uma “ética regenerativa”’, alinhando
estruturalmente a redugédo de residuos com inovacédo formal e consolidando o corte como
proposicéo politica.

Entretanto, a baixa circularidade no Brasil decorre de barreiras sistémicas. Destacam-se
as dificuldades logisticas para a coleta de residuos em um territério de vasta extenséo e a
auséncia de politicas publicas robustas de Responsabilidade Estendida do Produtor (REP), que
incentivem a reintegracdo de materiais na cadeia de valor (Silva; Oliveira, 2023). A caréncia de
investimentos em infraestrutura e tecnologia perpetua um ciclo de desperdicio. Soma-se a essa
complexidade uma lacuna tecnolégica significativa, pois a maior parte da reciclagem téxtil no
Brasil ocorre por meio da “infraciclagem” (downcycling), que transforma residuos em produtos de
menor valor agregado por falta de tecnologia para reciclagem de fibra para fibra em escala
industrial (Silva; Oliveira, 2023).

A situacao brasileira ecoa os desafios enfrentados por outras nacdes produtoras que
buscam um desenvolvimento industrial mais sustentavel. A reflexao da designer vietnamita Ngoc
Ha Thu Le, vencedora do Redress Design Award 2020, ilustra essa perspectiva ao afirmar sua
missdo na reforma da industria de seu pais:

Como um dos maiores produtores e exportadores de téxteis que agora procura
avangar para a manufatura, € fundamental que o meu pais, o Viethame, nao
cometa os mesmos erros que outros cometeram no passado, [...] para provar que
uma industria de vestuario sustentavel é inteiramente possivel. Espero participar
ativamente nesta reforma da industria da moda local (Le, 2020 apud Redress,
2020).

Sua declaragéo reforga a tese de que o designer/modelista se torna protagonista nao
apenas na inovagao de produtos, mas na prépria reforma da industria da moda em nivel nacional,
transformando conhecimento técnico em ferramenta de agao politica e ambiental. A analise do
cenario brasileiro corrobora essa visdo: a raiz de muitos problemas de fim de ciclo, como a
dificuldade de reciclagem, encontra-se na fase de concepg¢ao do produto (Silva; Oliveira, 2023).
Esse diagndstico reforca que uma moda verdadeiramente circular ndo depende apenas de
solugdes de pés-consumo, mas comega, fundamentalmente, na mesa de modelagem — por meio

de abordagens projetuais como o ZWFD.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo reafirma que a modelagem zero desperdicio ndo se limita a uma técnica
operativa, mas constitui uma abordagem projetual capaz de orientar decisdes formais e materiais
desde a concepgao do produto. A analise bibliografica e documental permite depreender que
essa modelagem dispde de um repertorio técnico consistente, que contribui para reduzir residuos
na origem e ampliar a durabilidade das pegas. Contudo, seu potencial permanece condicionado

pela persisténcia de entraves metodolégicos e tecnolégicos identificados ao longo do trabalho.
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O estudo também ratifica o protagonismo do modelista como agente de transformacéo: o
projeto sem desperdicio exige que esse profissional transcenda fungdes estritamente técnicas,
assumindo o papel de formulador de metodologias e de mediador entre tecnologias digitais e
inteligéncia projetual. Dessarte, a viabilizagdo industrial dessa abordagem depende de formacgao
interdisciplinar, do desenvolvimento de ferramentas que conciliem graduacdo e encaixe em
l6gicas nao lineares, e de programas de transferéncia tecnoldgica capazes de validar solugdes
em escala. Portanto, embora a sinergia entre expertise humana e automacéo se revele
promissora, ela permanece insuficiente sem ac¢des integradas de pesquisa aplicada e
investimento estratégico.

A investigacéo identificou lacunas concretas — em especial, a dificuldade de graduagao
de moldes e a incompatibilidade com fluxos produtivos convencionais — que, até o presente,
estagnam a adoc¢ao ampla do projeto zero desperdicio. Nesse interim, recomenda-se priorizar
estudos de viabilidade industrial, projetos-piloto em ambiente fabril e avaliagdes econémicas que
considerem custos, tempo de implantagdo e logistica reversa. Outrossim, politicas publicas
orientadas pela Responsabilidade Estendida do Produtor e incentivos a modelos de negécio
circulares figuram entre os vetores cuja articulagao deve ser promovida por academia, industria
e poder publico.

Em sintese, a pesquisa sustenta a hipotese do “modelista protagonista”. a modelagem,
quando qualificada por conhecimento critico e por ferramentas adequadas, pode aportar
contribuicdo relevante a reestruturacdo ética do projeto de vestuario. Todavia, para que esse
aporte se traduza em mudancga sistémica, € imperioso que pesquisas futuras privilegiem
evidéncias empiricas de implantacdo, analises econdmicas detalhadas e programas de

cooperagao intersetorial que testem e aperfeicoem sua aplicacdo em escala industrial.
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